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ASSESSORIA NUTRICIONAL ÀS CRECHES COMUNITÁRIAS DE NOVOS ALAGADOS

Desde 2006, uma equipe multidisciplinar formada por psicóloga infantil, nutricionista, auxiliar 
enfermagem e assistente social, entra em contato com 7 Creches Comunitárias da área de Lobato e 
Novos Alagados e desenvolve atividades de oficinas e palestras para capacitar 67 educadores das 
Creches nas áreas de nutrição, educação, psicologia e saúde. Periodicamente, é realizada avaliação 
nutricional das crianças das Creches que participam, com o objetivo de monitorar o seu desenvolvimento. 
Nas Creches foi encontrado índice de desnutrição do 36% das crianças. Com isso, o projeto atende a 606 
crianças, realiza atendimentos aos pais; orientação a 17 cozinheiros e manipuladores de alimentos; 
introdução de receitas balançadas; orientação às monitoras na forma de oferecer alimentos às crianças; 
educação alimentar; criação de uma rotina na saúde (escovação de dentes, banho).

Resultados alcançados

Acompanhamento médico-ambulatorial a 64 crianças diagnosticadas com desnutrição grave
O projeto começou no mês de março de 2006 e vai concluir as atividades no mês de abril de 2007.
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